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Weil Du wichtig bist! 

Dein erfülltes Leben beginnt jetzt.  

 

 

 

 

 

Checkliste zum Podcast  
– in 7 Schritten zu mehr finanzieller Sicherheit 

 

„Ein gutes Gefühl“ 
 

Mit Ulrike Scheuermann & Philipp J. Müller 
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Finanzen strukturieren 
o Erstelle eine Übersicht Deiner Vermögenswerte.  

 Hier findest Du eine Excel-Datei als Vorlage.  
 

o Erstelle eine Übersicht Deiner Ausgaben.  
 Hier findest Du eine Excel-Datei als Vorlage.  

 
o Etabliere das Töpfermodell in Dein Leben.  

 Hier findest Du eine Excel-Datei mit Videoanleitung. 

 

 

Beziehung zu Geld verbessern  
o Stelle Dir selbst folgende Frage: Was ist mir wichtiger: 

Gesundheit, Familie oder Geld? Beobachte, was bei Dir 
hochkommt.  
 Impuls: Was wäre, wenn in Deinem Leben alle 3 Bereiche 

gleich wichtig wären?  
 

o Spende jeden Monat10% Deines Einkommens (siehe 
Töpfermodell). Beobachte, was das mit Dir macht.  
 Hintergrund: So zeigst du Dir und der Welt, dass für Dich 

gesorgt ist. 

 

 

 

 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fstatic.pjmueller.de%2Fuploads%2F2025%2F11%2F12.11.2025_Vermoegensuebersicht.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fstatic.pjmueller.de%2Fuploads%2F2025%2F11%2F2024PJM_Kostenkontrolle.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.pjmueller.de/das-toepfemodell/
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Einkommen erhöhen  
o Stelle Deinem Chef bzw. Deiner Chefin die magische Frage: 

Was muss ich tun, um in X Monaten Y Euro mehr zu verdienen?  
 Beispiel: Lieber Chef, was muss ich in den nächsten 12 

Monaten konkret tun, um 500 Euro im Monat mehr zu 
verdienen?  
 

o Baue Dir einen zweite Einkommensquelle auf, die unabhängig 
von Deiner Arbeitskraft ist.  
 Beispiele: ETFs, Aktien oder Trading. 

 

 

 

Über die PJM Investment Akademie  
Die PJM Investment Akademie ist Europas größte Akademie für 
finanzielle Bildung mit über 25.000 Mitgliedern. 2013 von Philipp J. Müller 
gegründet, wuchs sie vom Wohnzimmerseminar zu einem staatlich 
anerkannten Bildungsunternehmen mit mehr als 50 Mitarbeitenden.  

In der Investoren-Ausbildung lernen Menschen alles über 
Geldmanagement, Investments und Trading – mit Expertenwissen, starken 
Werten und einer aktiven Community.  

Die Mission: Finanzielle Bildung im deutschsprachigen Raum 
revolutionieren und Menschen befähigen, ihre finanzielle Zukunft 
selbstbestimmt zu gestalten. 

Mehr erfahren unter: GeldRICHTIG - Die Investment Akademie 

https://www.pjmueller.de/

